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風
か
邪
ぜ
の後
あと
に

かかりやすい

「中
ちゅう

耳
じ

」って、どこにあるの？

中
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中
ちゅう

耳
じ

炎
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にかかったら、こんなことに注
ちゅう

意
い

！

耳
み み

が痛
い た

い 耳
み み

が聞
き

こえにくい

中
ちゅう

耳
じ

炎
えん

は耳
みみ

の「中
ちゅう

耳
じ

」という部
ぶ

分
ぶん

に細
さい

菌
きん

が入
はい

り、炎
えん

症
しょう

を起
お

こす病
びょう

気
き

です。耳
みみ

は「耳
じ

管
かん

」という部
ぶ

分
ぶん

から鼻
はな

に通
つう

じてい
るため、風

か

邪
ぜ

やインフルエンザにかかった時
とき

や、鼻
はな

の病
びょう

気
き

の時
とき

などに中
ちゅう

耳
じ

炎
えん

を引
ひ

き起
お

こすことがあります。

耳
みみ

の中
なか

は外
がい

耳
じ

・中
ちゅう

耳
じ

・内
ない

耳
じ

の３つに分
わ

かれています。耳
みみ

の穴
あな

から入
はい

った
音
おと

を伝
つた

える鼓
こ

膜
まく

と耳
じ

小
しょう

骨
こつ

が入
はい

っている空
くう

間
かん

を「中
ちゅう

耳
じ

」といいます。

中
ちゅう

耳
じ

炎
えん

にはいくつかの種
しゅ

類
るい

があります。子
こ

どもがかかりやすいのは主
おも

に以
い

下
か

の種
しゅ

類
るい

です。

耳
みみ

の中
なか

の中
ちゅう

耳
じ

に炎
えん

症
しょう

が
起
お

こり、腫
は

れる。熱
ねつ

が
出
で

ることもある

中
ちゅう

耳
じ
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泌
ぴつ

物
ぶつ

（液
えき

体
たい

）
がたまり、音

おも

が聞
き

こえ
にくくなる

鼻
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は強
つよ

くかみすぎず、片
かた

方
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ずつ、
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水
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泳
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や洗
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髪
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はお医
い

者
しゃ

さんの許
きょ

可
か

が
出
で

るまでしない
薬
くすり

は、お医
い

者
しゃ

さんの指
し

示
じ

をきちん
と守
まも

って飲
の

む


